(Guida a un fine settimana fuori dai normali itinerari turistici

Scoprire in bici la storia del Mincio

MANTOVA — Il grande
freddo & passato, si pud stac-
care la bicicletta dal chiodo
e cimentarsi nelle prime pe-
dalate primaverill. L'itinera-
rio che proponiamo va da
Peschiera a Mantova, lungo
il Mincio, toceando Monzam-
bano, Valegglo, Pozzolo,
Golto, Marmirolo e Boave.

La prima localita della
provincia di Mantova che in-
contriamo, dopo Peschiera
del Garda, & Cascina Virgilio
presso cul scorre {1 Mincio,
oltre {1 ponte di Pozzolo. A
proposito di pontl, in questa
gita anche carica di ricordl
storiel legati al nostro Risor-
gimento, vale la pena di una
sosta In quello di Valegglo,
subito dopo Monzambano,
che la tra e fa risalire a
Glan Galeazzo Viscontl,

Fu costrulto a integrazio-
ne di un complesso di fortifl-
cazionl nel 1383, e doveva
mm::lme diga perluhura-
re clo e togliere 'acqua
al mantovani. L'arcata cen-
trale fu fatta saltare dal fran-

cesl nel 1702. Bl prosegue
nella Valle del Minclo, senza
ennelimlve preoccu lﬁtl&?l,
per 1l cicloturista, ato e
gambe: sono 44 chilometri in
tutto, su faclle percorso, pri-
vo di difficolta.

La tappa successiva porta
a Golto, teatro di numerosi
eplsodi 'della storia risorgi-
mentale: tra questi 1'arcino-
to combattimento del ponte
e la battaglia del 30 maggio
1848, battesimo del fuoco del
corpo del bersaglieri.

Nella canonica della chie-
sa alloggid Carlo Alberto col
suo stato maggiore.

A Golto non lasclatevl
scappare la giola di un pran-
z0 =Al ere=, uno del
pla =monumenti»
della ristorazione lombarda.

1 Tocale Ar da 1630. Lo cucr
il locale fin dal 1830. La cucl-
na & di altissima qualita, e
propone: galantina di coni-
glio, sfoglia di frutti dl mare,
tortelloni di ortica, anguilla
del Minclo alle brael, storio-
ne con salsa d'acclughe. (Ri-

storante «Al Bemagliere-
via Statale Goltese 360, tel,

0376/80.007).

Facoltativa una visita alle
belle ville dl Goito (Moschi-
nl, Giraffa e Bertone) e pol in
gella verso Marmirolo. Qui
uno stop, per un'occhiata al-
la Villa Favorita e al Palazzo
di caccia, in quell'autentico

mduu per naturalisti che

DD‘BE MANGIARE: oltre
Al Bersagliere. meritano se-
gnalazione altn glolelli della
cucina mantovana. A Mar-
mirolo «La lanterna- (tel.
0376/68.82.13), lumache e
stracotto dl cavallo; a Bor-

atto, distante da Va-
egglo sul Mincio «L'antica
locanda del Minclo= (tel.
045/63.50.59), squisiti tortelli-
ni e lavarelll.
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