
Santa Caterina d’Alessandria

𝟮𝟱 𝗡𝗢𝗩𝗘𝗠𝗕𝗥𝗘  𝗦𝗮𝗻𝘁𝗮 𝗖𝗮𝘁𝗲𝗿𝗶𝗻𝗮 𝗱 𝗔𝗹𝗲𝘀𝘀𝗮𝗻𝗱𝗿𝗶𝗮 𝗽𝗮𝘁𝗿𝗼𝗻𝗮 𝗱𝗲𝗶 𝗖𝗮𝗿𝗿𝗲𝘁𝘁𝗶𝗲𝗿𝗶|    '    ,

𝗱𝗲𝗶 𝗖𝗮𝗿𝗿𝗮𝗱𝗼𝗿𝗶 𝗱𝗲𝗶 𝗠𝘂𝗴𝗻𝗮𝗶 𝗲 𝗱𝗲𝗹𝗹𝗲 𝗦𝗮𝗿𝘁𝗲 ,     

𝐴 𝑆𝑎𝑛𝑡𝑎 𝐶𝑎𝑡𝑎𝑟𝑖̀𝑛𝑎 𝑡𝑖𝑟𝑎 𝑓𝑜𝑟𝑎 𝑙𝑎 𝑠𝑐𝑎𝑙𝑑𝑖̀𝑛𝑎̀̀       : come recita l’antico detto, a fine novembre il freddo si 
faceva sentire e quindi bisognava iniziare a riscaldare i letti con i bracieri, poiché la temperatura delle 
camere di un tempo non era molto diversa da quella esterna alle mura domestiche.

Nell’iconografia classica la Santa è quasi sempre ritratta con accanto la ruota del martirio, fatto che l’ha 
legata a quei lavoratori che in un modo o nell’altro avevano a che fare con delle ruote.

In Valeggio, Santa Caterina è ancora ricordata in una nicchia posta su una casa in quello che una volta 
𝗕𝗼𝗿𝗴𝗼 𝗱𝗶 𝗠𝗲𝘇𝘇𝗼 𝐵𝑜𝑟 𝑑𝑒 𝑚𝑒̀𝑠̀èra indicato come il    ( - -  in dialetto), in fondo a via Castello. Proprio in 

questa contrada, il 25 novembre si celebrava con una sentita festa la Santa patrona di alcune categorie 
𝑪𝒂𝒓𝒆𝒕𝒆𝒓́ 𝑪𝒂𝒓𝒂𝒅𝒐̂𝒓 𝑴𝒐𝒍𝒊𝒏𝒂𝒓̀́̂àrtigianali valeggiane: I  (i Carrettieri), i  (i Costruttori di carri), i  (i 

𝑺𝒂𝒓𝒕𝒐̂𝒓𝒆Mugnai, che operavano nei mulini di Borghetto e di Salionze) e le  (Sarte).

𝑩𝒂𝒓𝒃𝒊𝒆́𝒓 𝑺𝒂𝒓𝒕𝒐̂𝒓́̂I Sarti erano associati ai Barbieri (i - ), il cui patrono era San Bobô (Sant’Omobono 
Tucenghi da Cremona), festeggiato il 13 novembre. 

Santa Caterina, essendosi “sposata misticamente” con il Signore, divenne la patrona delle ragazze da 
marito. Per la sua cultura fu scelta come protettrice delle scuole femminili, degli studenti di filosofia e, 
in tempi moderni, dei ciclisti.

Alla fine della santa messa di rito, l’antica festa valeggiana continuava in contrada con la distribuzione 
del Brôdo de òca (Brodo di oca). Il 24 novembre era tradizione macellare le oche, le cui carni venivano 
opportunamente conservate nello strutto per tutto l’inverno, le cosiddette Ochéte de santa Catarìna. Ciò 
che rimaneva di questa lavorazione, colli, pelli e ossi, era usato per ricavare le calde tazze di brodo che 
erano servite il giorno 25.
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